
Ich kann die erlernte Tätigkeit aufgrund einer Seheinschränkung* nicht mehr ausüben.

Beantragung und Werdegang der beruflichen Rehabilitation
Merkblatt

Ich beantrage die Feststellung einer Behinderung und den Grad der Behinderung sowie ggf. 
der Feststellung weiterer gesundheitlicher Merkmale als Voraussetzung für die Inanspruch-
nahme von bestimmten Nachteilsausgleichen (beim zuständigen Versorgungsamt).

Bei Bedarf nehme ich das kostenlose Beratungsangebot des BFW Halle (Saale) wahr. Hier klä-
re ich die nächsten Schritte ab, um zurück in einen Job zu finden. (Tel. 0345 1334 666)

Ich beantrage Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben (LTA - berufliche Rehabilitation). Dazu 
gibt es ein ganzes Formularpaket z. B. bei der Deutschen Rentenversicherung. 

Wo beantrage ich LTA?

• Bei der gesetzlichen Rentenversicherung (wenn ich min. 15 Jahre 
lang Beiträge in die Rentenkasse eingezahlt habe).

• Bei der gesetzlichen Unfallversicherung (wenn die Einschränkung 
Folge eines Arbeitsunfalls ist).

• Bei der Bundesagentur für Arbeit (wenn ich weniger als 15 Jahre 
lang Rentenbeiträge gezahlt habe).

I. d. R. wird nun eine Diagnostikmaßnahme angeboten (Rehaassessment), in dem unter Be-
rücksichtigung der persönlichen Potentiale, berufliche Perspektiven sowie Hilfsmittel und 
Weiterbildungsmöglichkeiten u. v. m. in einem Rehaplan fixiert werden.

Rehabilitationsvorbereitung oder Blindentech-
nische Grundrehabilitation

Qualifikation in einem Berufsfeld, welches mit 
entsprechenden Kompensationstechniken 
möglich ist. (u. a. Kaufmann/-frau für Digitali-
sierungsmanagement, Verwaltungsfachange-
stellte, Medizinische Schreibkraft u. v. m.
i. d. R. mit IHK-Abschluss oder vergleichbar)

Optional

Maßnahme 
zur 
Anpassung 
und Integra-
tion

Optional

Individuelle Schulungen 
und Trainings - auch 
direkt am Arbeitsplatz, 
um die gestellten Aufga-
ben mit entsprechenden 
Hilfsmitteln effizient be-
wältigen zu können.

Wiedereinstieg in den ersten Arbeitsmarkt

Mein Arbeitsverhältnis
besteht noch.

Ich nehme Angebote des
betrieblichen Einglieder-
ungsmanagements BEM in 
Anspruch.

Dann ist berufliche Reha-
bilitation nur eine Option 
für Sie, wenn Ihr Renten-
begehren abgelehnt wird.

Ich bin nicht mehr bei meinem
alten Arbeitgeber angestellt.

Ich möchte eine Rente
beantragen.

Hinweis! 
Auch wenn ich den 
Antrag bei einem für 
mich nicht zuständi-
gen Rehaträger ab-
gebe, wird dieser ihn 
an den zuständigen 
Rehaträger weiter-
leiten. 
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*Seheinschränkung beliebigen Grades bis hin zur Erblindung
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